
 باسمه تعالی  : نام  

 گیلان  استان اداره کل آموزش وپرورش 

  مدیریت آموزش وپرورش شهرستان 

 لاهیجان 

 دبیرستان غیر انتفاعی یاس 

  دقیقه          35        امتحان:مدت 

 24/10/1403      تاریخ امتحان: تفکر و سبک زندگی  سوالات امتحان درس:  محل مهر  

ول ه ادور              هشتم     :       پایه

 متوسطه 

 1   :صفحه 1    :سؤالصفحات  تعداد

 نمره پس ازتجدیدنظر:                               نمره باحروف                                          دنمره باعد                           یم توانگرمرنام ونام خانوادگی دبیروامضا     

 رم با  وان سؤال نع      ردیف  
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 نمره )  1صحیح یا غلط بودن جمله هاي زیر را مشخص کنید .( 
 غلط               صحیح          ورت شفاهی بین دو یا چند نفر بیان می شود .وعی مبادله اطلاعات است که فقط به صالف ) گفتگو ن

 غلط                 صحیح             .م  ت اسلام به کار گیریوقعیت با توجه به دستوراباید در یک مب) مجموع رفتارهاي درستی است که ما  

 
 ) نمره  1هر یک از کلمات زیر را توضیح دهید .(

ضطراري این نوع  ر چند در برخی از شرایط الحظه و بدون برنامه ریزي قبلی تصمیم می گیرد ه  فرد در یک  : آنیتصمیم گیري  
 نوع تصمیم گیري ها معمولا پیامد هاي منفی بدنبال دارد . یرد ولی این نجام می گیم گیري اتصم

م  ري می کند و درباره ي عواقب تصمیصمیم گیفرد بر اساس احساسات آگاهانه یا غیر آگاهانه خود ت  :تصمیم گیري احساسی
 خود کمتر فکر می کند تصمیم گیري احساسی عواقب خوبی ندارد . 

 

 نمره)   1.(ا انتخاب کنید  گزینه هاي صحیح ر
شان ،منزلت ما  ا یکدیگر در موقعیت مختلف رعایت کنیم تا احترام ور برخورد ب)مجموع رفتار هایی درستی است که باید دالف

 کسب مهارت   آداب معاشرت                       گفت و گو                         آداب                            ود.            فظ شح
 :است از  ترین نوع تصمیم گیري عبارتب) به

 ورتی  مشمنطقی                تصمیم گیري تصمیم گیري         تصمیم گیري احساسی                     آنی       تصمیم گیري  
 

 به آن متصل کنید.از مطالعه هر کدام از موقعیت هاي زیر گزینه ي مربوط به آن موقعیت را    پس
 مهار عصبانیت   ج)                                  الف ) سعیده در پروفایل فضاي مجازي اش تصاویر خصوصی خود را نمی گذارد .

            عدم خویشتن داري   ب)                 د به درستی جلوي خواسته اش را بگیرد .) سعیده در خرج کردن و خرید خویش نمی توانب
 سواد رسانه اي  )الف                                    ی خود را حفظ کند .خشم و ناراحتی می تواند تعادل روحع ) سعیده در موقج

 

 ) نمره  75/0(  وصل کنید. (یک کلمه اضافه است )کلمات را به جمله مربوط به خود  
 تصمیم گیري   )ب                   د .و چادر نماز مناسبی دارسحر براي حضور در مسجد و انجام اعمال عبادت لباس پاکیزه  -الف
 مهار نفس       هاي خود قصد دارد در رشته طراحی دوخت ادامه تحصیل دهد .  نمندي ها و علاقه منديبهار با در در نظر گرفتن توا-ب

   آداب)  الف                                                                                                                                                        
 گزینه صحیح را انتخاب کنید . 

 هر نوع رفتاري که سلامت جسمی و روانی یک فردرا در معرض خطر قرار دهد  -
 رفتار احساسی وخلاق       خطر         رفتار  پر                   منطقی و پرتنش          رفتامهار نفس              ر

 یک اراده ي قوي در باز داشتن خود از توجه به چیز هاي زیان آور و زشت را ... -
 و ج  خوشتن داري            گزینه ي الف                                آداب                                   مهار نفس    
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 زنمره دانش آمو سقف نمره یابی لاکهاي ارزش م

  5 ) تکالیف  ( فعالیت در کتاب دانش آموز   يرگه هاب

  5 سی لات در گفتگو ها و بحث هاي کمشارک

  5 پروژه پژوهشی 

  5 ) آزمون کتبی (آزمون از دروس آداب و مهارتهاي زندگی  

 



اپلیکیشن درسی همیار

برنامه رایگان درسی همیار

همیشه رایگان

برنامه همیار کاملا رایگان میباشد

تمام پایه ها

جواب کتاب ، تدریس و نمونه سوال

https://hamyar.in/
https://play.google.com/store/apps/details?id=apphamyar.com
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