
 

  
  
  

 

  

  

   

  به درس هفتم ، خوش آمدي. 

در صفحه بعد با اهداف درس هفتم و انتظارات ما از يادگيري شما آشنا خواهي شد. در 
هاي درس ادامه، ابتدا با لغات درس آشنا شده و پس از آن به مكالمه و ساير بخش

  هفتم خواهيم پرداخت.                           

 

دوره اول متوسطه   –بخشي به آموزش زبان انگليسي كاري از دبيرخانه كشوري كيفيت

29



 

  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  آشنايي با نحوه پرسش نشاني/ آدرس و شماره تلفن ديگران 

  آشنايي با نحوه پرسش و گفتن زمان دقيق 

  آشنايي با اصطلاحات مربوط به قبل و بعد از ظهر 

   چهار حرف گفتن و نوشتن نحوه ،  صدا  تشخيصايجاد توانايي x , o , h وy 
  به  زبان  "شوممتوجه نمي "و  "مطمئن نيستم "، "دانم نمي "گفتن آشنايي با نحوه

  انگليسي 

 انتظارات

  : كه بعد از مطالعه اين درسرود انتظار مي آموز عزيز از شما دانش 
  ديگران بپرسي.از ها را خود را بگويي و يا آن تلفنو  آدرسبتواني  .١

  را بداني و به كار ببري.روز مختلف  اوقاتنام  .٢

  .و درباره زمان هاي مختلف صحبت كني بتواني زمان را بگويي .٣

طرز نوشتن صحيح آنها را و  آنها را بشناسي را تشخيص داده صداي  y ,x , o,  h حروف   .۴
  .بداني و بنويسي

  ."متوجه نمی شومو يا  مطمئن نيستم،  نمي دانم بتواني به انگليسي بگويي:  .۵

) ببين   ها(اين بخش را تمام كردي دوباره به اين صفحه برگرد و با علامت زدن دايرهوقتي 
اي به هر كدام از انتظارات درس نزديك شوي. خودت را بسنج و به خودت در جدول زير پس از چقدر توانسته

 اي از تكرار و تمرين دست نكش!پايان يادگيري امتياز بده ولي تا امتياز كامل را نگرفته

  ي!باش سلامت و شاد و پيروز
  
  

درساهداف اين
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اشخاص به او در  توضيحات دربارهي براي كلاس زبانش است. با توجه به شكل و اطناز در حال انجام پروژه -1

    .كمك كن پاسخگويي به سوالات زير

  
This is a picture of a Maryam's family. 

1. Mohsen is seven years old. He is eating. Where is he? 
 

2. Maryam is studying. Where is she? 
 

3. Mehdi is one year old. Where is he? 
 

4. Maryam's grandfather is reading a newspaper. Where is he? 
 

5. Mohammad is nine years old. He is washing. Where is he? 
  

  

 

  

  

  بگيري.   حتما انجام بده تا امتياز كامل راخودت را بسنج و به خودت امتياز بده. اگر نياز به تمرين داري  

 

A Review of lessons 6            6 مروري بر درس 

1‐ He is in the Kitchen. 

2‐ She is in the bedroom. 

3‐ He is in the bedroom.  

4‐ He is in the living room.  

5‐ He is in the bathroom. 

 هاپاسخ
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  زير نگاه كن: به تصويرهاي

  
  اوقات مختلف شبانه روز در آن مشخص شده است. 

                                             
                          Morning                                    Noon                                  afternoon 

                 صبح                                           ظهر                                    بعد از ظهر             
  12فاصله زماني بين به و   .A.M ،ظهر 12شب تا    12همان طور كه در شكل اول مي بينيد به فاصله زماني بين 

  : گويند. پسمي  .P.Mشب   12ظهر تا 

 It’s 5 p.m .                               ساعت پنج بعد از ظهر است.      

It’s 5 a.m. ساعت پنج صبح است.                                           

  . ظهر است 12معناي نيمروز يعني  به midday) و واژه   شب12يعني نيمه شب ( midnightواژه 

  

در زبان انگليسي   ؟ ما قبلا اعداد بسيارياز شما ساعت بپرسد آيا مي تواني سريع زمان را به او بگويي اگر كسي
  بسيار آسان است.  ي را هم تمرين كنيم. نگران نباشيبا هم نحوه گفتن زمان به انگليس آموختيم، بيا

 
 
 

روش وجود دارد ولي ساده ترينش اين است كه اول ساعت را بگوييم و با  ساعت چند  نبراي بيا
  مكث كوتاهي دقيقه را. 

  گوييم: دقيقهبه راحتي مي 9:20مقلا براي ساعت 

It’s nine twenty  (9:20).   
 

  New Words                

32



 

  
  
  

 

  
  

    

2 o'clock 
  ساعت دو تمام 

call
  تلفن زدن

office 
  اداره

      

 2:45 
  دقيقه  و چهل وپنج ساعت دو

2:30
  ساعت دو و سي دقيقه

2:15 
  پانزده دقيقهساعت دو و 

      

Street 
  خيابان

Mobile phone ( Cell 
phone) 

  / تلفن همراه موبايل

Telephone 
  تلفن

      

a.m.  /  p.m. 
  قبل از ظهر/ بعد از ظهر 

e‐mail address
  الكترونيكينامه آدرس 

Alley 
  كوچه 

  

  

ه اند عقربه درست براي ؟ در جدول زير  در رديف اول ساعت ها نوشته شد خب... با يك تمرين كوچك چطوري
  ر رديف دوم ساعت صحيح را بنويس.. دآنها بكش

  
 
7:30 

 
    

5:45             

 
 
  3 o'clock 

  
 

………….. 

  
 

…………. 

   
 

…………… 

هاي درس هفتمكلمه  

Practice Time 

33



 

  
  
  

ــفحه  ــه ص ــه مكالم ــاب مي 38ب ــيم. در بخشكت ــا رس ــن درس ب ــل اي ــاي قب ــبانه روز و ه ــف ش ــات مختل اوق
  آشنا شدي.  ساعت

اي باشد؟ درست است.  زني كه موضوع مكالمه درچه بارهحدس مي (My Address)با توجه به نام اين درس 
  . به تصوير نگاه كن. "گفتن آدرس "  درباره

 افتد؟ اين مكالمه در كجا اتفاق مي .١

  كنيد اين افراد چه نسبتي با هم دارند؟فكر مي .٢

 كنند؟ درباره چه چيزي صحبت مي آنها .٣

محل زندگي يا درباره   اطلاعاتيشما معمولا چه  .۴
 ؟ تحصيل تان به ديگران مي دهيد 

سؤال و جوابهايی اتفاق اميد و حسين قرار است به ديدار دوست شان علی که بيماراست، بروند در اين هماهنگی ها در واقع 
 افتد. می 

  . دهي سعي كن جواب اين سؤالات را پيدا كنيحالا حين اين كه به مكالمه گوش مي

از او چه اميد چه خبري به حسين مي دهد و   .١
 پرسد؟ مي

 اميد چه ساعتي به ملاقات علي خواهد رفت؟ .٢

 آيا حسين با او خواهد رفت؟  .٣

 نشاني علي چيست؟ .۴

 خواهد؟حسين از اميد چه مي .۵

 

كتاب كه اينجا امده به   38به متن صفقط به فايل صوتي گوش دهي. دفعه دوم با توجه  سعي كن دفعه اول را
هايي كه براي فهم اين مكالمه لازم است از قبل گفته ي. تمام كلمهن را بفهم كن و تلاش كن آ  مكالمه گوش

  شده است. 

اميد آدرس علي را به حسين مي دهد. حسين هم شماره تلفن خود  شوي كه با دقت و مرور كلمات متوجه مي
  عصر قرار مي گذارند كه به ديدن علي بروند.  5براي ساعت و را به او مي دهد 

  

  

  

Conversation        مكالمه 
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  به اين مكالمه دقت كن!

  

  

  به نظر شما در گفتن آدرس چه چيزهايي لازم است؟

  ؟بسته آدرس نوشته ايانند نامه يا ؟ آيا براي پست كردن چيزي مايآيا تا به حال آدرس كسي را پرسيده 

  ؟ نام شهر؟ نام كوچه و خيابان؟فارسي چگونه آدرس خود را مي گويي؟ از چه چيزي شروع مي كنيشما در 

  ؟ گوييتان را ميچه زماني پلاك منزل

  :لا و مكالمه اين دو دختر دقت كنبه مثال با 

درس شما  آ"بالا معني مشابهي دارند.است . پس دو سوال  "زندگي كردن  "به معناي  (live) : كلمه  1 نكته
 "در كجا زندگي مي كنيد؟ "و  "چيست؟

لاك منزل و بعد اسم خيابان را كند يعني همان پبا عدد شروع مي دختر به هنگام نشاني دادن، :2نكته   
  گويد و بعد نام محله/ يا شهرشان را. مي

هم هستند بدين ترتيب كه در   توان گفت عكسِزبان فارسي كاملا متفاوت است. مينحوه آدرس دادن در انگليسي با 
  73فارسي شما مي گوييد: رشت ، خيابان شهيد بياني، پلاك 

                              Shahid Bayani Street, Rasht ,73اما در انگليسي مي گويند: 

كنيم و سپس به محله و تر مثل كشور و شهر شروع ميمكان بزرگ مي كنيم: در زبان فارسي ما ازيك بار ديگر مرور 
  خيابان و كوچه ودر نهايت به پلاك (شماره) منزل مي رسيم.

  73مثال: گيلان ، رشت، كوي بياني ، پلاك 

تيب وارد فضاي بزرگتري مثل  تره و ب ماره يا همان پلاك منزل را بگوييمدر انگليسي براي آدرس دادن ابتدا بايد ش
  كوچه، خيابان، محله و سپس شهر و كشور شويم.

  Bayani Street, Rasht, Guilan 73مثال:  

 تانآدرس) صحبت درباره 1تمرين (

What's your address?  / 

Where do you live?

78 Bahar Street, Ilam. 
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كوتاه را با  گوش بده و اين مكالمهاي   39ص (Practice 1)  1تمرين مربوط به  ه فايل صوتي كتاب بحالا 
محل زندگي شان   دوستت تمرين كن. اگر به او دسترسي نداري براي خودت افرادي فرضي را در نظر بگير و

  . مانند نمونه پاسخ بدهس وبپر  را 

  مثال:  

What's your address?  

22 Kargar Street, Baharan, Semnan. 

 

 

  

شماره تلفن اعضاي خانواده تان را مي توانيد از حفظ بگوييد؟ چند شماره بلديد؟ آيا شماره هاي ضروري شما 
  را هم مي دانيد؟ ميدانيد در چه مواقعي بايد از آنها استفاده كنيد؟ 125يا  110،  115مانند 

ي مشكلات رواني و برا 125براي مواقع اورژانسي كه خطرجسمي كسي را تهديد مي كند، شماره  115شماره 
تنش هايي كه ممكن است گاهي در خانواده ها رخ دهد ونياز است كه با كسي مشورت كنيد و راهنمايي 

  هموطنان ماست.هم يعني پليس همه جا آماده كمك به   110بگيريد. 

در انگليسي را ياد گرفتيم اين بخش براي شما بسيار آسان خواهد بود چون   10تا 1با توجه به اينكه قبلا اعداد 
اعدا را بصورت تك تك مي خوانند اما آهنگ گفتن اينگونه است كه اول سه رقم بعد مكث كوتاه بعد چهار رقم  

  (خط تيره به معناي مكث كوتاه است)     566- 7862بعدي را مي گوييم. مانند:         

     oh  , zeroعدد صفر را مي توانيم به دو صورت تلفظ كنيم : نكته: 

  6467-2288اگر شماره هشت رقمي باشد بعد از چهار رقم اول مكث خواهيم داشت:     

      -021-7654-2286اگر پيش شماره داشته باشيم به اين صورت:                   

  0911-607-4567و شماره موبايل نيز به اين صورت: 

 ) صحبت درباره شماره تلفن تان2تمرين (
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  رده سپس آن عددرا مي گوييم: استفاده كdoubleاگر دو عدد يكسان كنار هم باشند از كلمه  نكته:

7899-3423     seven eight, double nine, three four two three  

به فايل صوتي هم گوش كن تا اين الگو را خوب دو بار     توجه كامل داري    39ص    طور كه به متن  حالا همين     
 اندوستوافراد خانواده    شماره تلفنكن و     ري. بعد از انجام تمرين اين قسمت حتما با دوستانت تمرينخوب ياد بگي

در نظر بگير،  شان داري  كه اطلاعاتي درباره . اگر به هيچ صورتي به دوستانت دسترسي نداري كساني را  را بپرس
    در ذهن خود از آنان سؤال بپرس و به جاي آنان جواب بده.

 

 همرا ديگران را از اين طريق بپرسيم.يادتان باشد مي توانيم شماره منزل، محل كار يا حتي شماره 

   0911Shiva's mobile numberWhat is      ?‐333‐ 6070                 مثال:  

  كنيم. استفاده مي s‘كند از ز نظر مالكيت وصل مياكه يك چيز را به كسي  ---ِ براي  نكته:

  توانيم به كار ببريم.  همين الگو را براي افراد ديگر هم مي

  با توجه به تصوير مكالمه ميان اين دو نفر را كامل كن. 

  

  

  

  

  

  

  

What is your phone number?   
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نحوه گفتن ساعت بيان كرديم.آيا بخاطر در بخش مقدماتي اين درس نكاتي راجع به اوقات شبانه روز و 
  داريد؟ 

  شتر آشنا خواهيم شد. ي در اين قسمت با نوع پرسيدن زمان ، زمان رفتن ، آمدن و... ب

  يعني ساعت چنده؟   ?What time is it: مي خواهيد زمان رابپرسيد؟   1مثال

  : مي خواهيد از مادر خود بپرسيد كه چه زمان بيرون خواهد رفت؟ 2مثال

What time are you going? 

  : مي خواهيد بپرسيد كه خواهرتان چه زماني به خانه برخواهد گشت؟3مثال 

What time is she (sister) coming home? 

توجه كامل داري  دو بار  به فايل صوتي هم گوش كن تا اين الگو را خوب    39طور كه به متن  ص  حالا همين 
خوب ياد بگيري. بعد از انجام تمرين اين قسمت حتما با دوستانت تمرين كن و  ساعت را از افراد خانواده ودوستان 

ايي فرضي در ذهن خود ايجاد كن و از خودت بپرس. اگر به هيچ صورتي به دوستانت دسترسي نداري ، موقيت ه
    سؤال بپرس و به جاي آنان جواب بده.  

   استفاده كنيم  at اي زمان دقيقه دار مي توانيم از حرف اضافه يادمان باشد بر نكته: 

What time are you going to doctor's office?    At 3:30 p.m.   (3:30 in the afternoon) 

 

 "كردنترك  "به معناي   leave و فعل "رفتن  " به معناي    goفعل  "آمدن  "به معناي  come نكته: فعل 
  مي باشد. 

  

 زمان(ساعت) ) صح3تمرين (
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حرف الفبا و صداهاي آن به طور دقيق و كامل آشنا   چهاردر اين قسمت با
  شويم. مي

در حاليكه به فايل صوتي  فتد. ااتفاق ميمنشي و مرد مراجعه كننده بين مكالمه   .توجه كن  40به مكالمه كتاب در ص 
  هاي زير را پيدا كني.پاسخ سوالي كن  دهي سعگوش مي

    خواهد؟منشي چه اطلاعاتي مي-1

دهد؟ مخاطب چه پاسخ هايي به او مي -2  

  . پرسدآدرس الكترونيكي اش را مي را مي پرسد. و بعد از او منشي شماره تلفن مرد
  

  آشنايي با چند كلمه بخش مقدمه مكالمه: 
  
  
  
  

  
  آيا شما آدرس الكترونيك داري؟ ميتواني آن را بگويي و هجي كني؟ 

    ................................................. ,  .  ............................................  
  

ها به كار  آن در )Xx, Yy,    Oo,    Hh(هم گوش بده و به تلفظ كلماتي كه سه حرف  كتاب 38صفحه به مكالمه
 ouying, og im,his, h, ydao, tot كلماتي مانند:رفته است توجه كن، 

                
   

                                   

      hourشود مانند: خوانده نميh :  در بعضي كلمات 1نكته

 آ و گاهي  اصداي  ه  صداي  اكسس و گاهي كْصداي 

Secretary:                                                 منشي 

E‐mail address:  آدرس نامه / پست الكترونيكي 

  /- Hyphen :                                         هايفن

@ /At sign:                                            ات ساين

.  /  Dot:                                                        دات

Sounds and letter (p 40)  

  ي و گاهي  واي صداي  
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  به مثال هاي زير توجه كنيد: مخصوصا در تركيب با حروف ديگر. ، صداهاي ديگري هم دارد h : حرف  2نكته  

  Ph ف   sh                       ش   ch                          چ  

  airche , shone , ph مانند كلمات : 

  yard, play,xray,si‐x,orange, radiomad, hen, Ah به خواندن اين كلمات نيز دقت كنيد: 

نوشتن  به نحوه  حركت دست و  كتاب كارت را كامل كن و هنگام  28و   27،18 ،  11هاي حالا صفحه     
  مينه كاملا دقت كن.ها  و اندازه حروف در خط ز فلش

 ...………… ,.…..………              ها به كار رفته باشد؟ها با اين صداها در آنشناسي كه اين حرف آيا كلمه هايي را مي

  ...………… ,.…..………    ها در آن به كا رفته باشد؟از ميان نام دوستانت آيا نامهايي هست كه اين حرف
  
  

  

  

  . كناستفاده  هاي بالاجملهاز  ،داني كه نمي بگوييخواهي به انگليسي داني و ميرا نمي چيزياگر 

                                                       .I don't know است. »  نمي دانم « لكه در فارسي معاد

I’m not sure.                                               است.   »مطمئن نيستم« كه در فارسي معادل   

I don’t understand.      »است.  فهمم» نميكه در فارسي معادل                                      

                                               

  

  

قسمت   اين  ميدر  كه  مطالبي  به  توجه  با  كه  داشت  خواهي  مكالمه  ميدو  و  به خواني  بايد  شنوي 
به اين دو نكته  براي موفقيت در اين قسمت  طور كه قبلا هم گفته شد،  همانها پاسخ بدهي.  سوال

  توجه كن.  

Listening and Reading بخش گوش دادن و خواندن       

I don't know. / I'm not sure. 

      I don't understand.
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از گوش  هميشه      -1 به آن مربوط است    ،دادن به مكالمهقبل  كار  هر چه  با دقت زياد بررسي كن. اين  را 
فهمي كه  دهد. مثلا با توجه به جدول اين قسمت ميگويي به دستت مياطلاعات زيادي را براي پاسخ

فهميدن   دنبال  به  بايد  مكالمه  هر  تلفن  و    )Address( آدرسدر  افراد   )phone number(  شماره 
ها پاسخ درست به سؤال فهمي در اين قسمت اشكالي ندارد.  نتوانستي ب  را  لمات ديگري  باشي و اگر ك 
  كافي است.  

يك   دن اطلاعات مورد نظر در خلالبه دنبال ترجمه اين قسمت نباش. چون هدف اين قسمت فهمي    -2
  گفتگو است.

به اين قسمت دوبار گوش كن  و حين گوش دادن سعي كن    41ي دقيق جدول ص  پس از بررس  حالا  
  هاي درست را پيدا كني و علامت بزني.جواب

  
  اي؟  شنيده  خواهي بداني دقيقا چه چيزي را در اين دو مكالمهمي

  

   ها:پاسخ

  

    

1-30 Mahan Street- 
6234521 

2-15 Hejab Street- 
5444139 

Could you:         ميتوني؟  

Post: پست كردن/ فرستادن   

Want: خواستن 

Sure:  البته 

All right:  بسيار خوب 

‐Could you post these books for me, please? 

‐ Sure. What's the address? 

‐30 Mahan Street. 

‐And your phone number? 

‐It's 623‐4521 

‐Hello, sir, I want to post this letter. 

‐ Sure. What's the address? 

‐15 Hejab Street. 

‐O.K, can I have your phone number, please? 

‐544‐4139. 

‐All right, thanks. 
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نقش منشي و  ، نفره  2بيني بايد بر طبق دستورالعمل  در يك كار مي 41صمت  همان طور كه در جدول در اين قس
يكديگر    (telephone number)  شماره تلفن   و  (Address)    آدرس،    (Name)  نام  مراجعه كننده را بازي كنيد.

تا جايي كه به خاطر   رانامشان  دسترسي نداري    دوستان خودگر به هيچ طريقي به  . ارا بپرسيد و در جدول بنويسيد 
آدرس و شماره تلفن از آنان درباره    ولي با صداي بلند از آنان بپرس و    نظر بگير و سؤالت را به طور خياليدر    آوريمي
به جاي آنان با سؤال كن و    شان
و جمله بده  پاسخ  درست   هاي 

جاي خالي  سپس بر طبق جوابها  
  را پر كن.   

  

  

  

را با و آن  كنيد كامل دوستان بيمار تان از  ديگر درباره يكيكتاب را با كمك دوستت   41مكالمه ص   ن قسمت در اي
   كنيد.لحن و تلفظ زيبا، اجرا 

را اجرا با دوستت كامل كن و آن ت دسترسي نداري اين قسمت را به طور فرضي ياهكلاسياگر به هيچ صورتي به هم
تغيير  واني با ت كن ( مي

 صدايت به جاي دوستانت
   هم ايفاي نقش كني.)

  

  

  

  ين جا به پايان رسيد. آفرين بر تلاش و دقت و پشتكارت!در اهم م هفتخب درس 

سايي كن و در پايان خودت را بسنج و به خودت امتياز بده. هر قسمت را كه نياز به تمرين بيشتر دارد با دقت شنا
  ق خواهي بود. حتما موفها وقت بگذار، براي آن

يعني قسمت اهداف و انتطارات برو و ببين چقدر به  ،پس از پايان مطالعه و مرور، به اول اين بخش
  با تمرين حتما در هر قسمت امتياز عالي را خواهي گرفت. ارات اين درس رسيدي. ظاهداف و انت
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