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 های آننرژی و تبدیل ا فصل هشتم:
 
 

 

 

  تبدیل   قابلیت  ،انرژی  ویژگی  ترینمهمکاری نیستیم.    لوم تجربی است. بدون انرژی قادر به انجام هیچانرژی یکی از مفاهیم مهم در ع 

بریم که انرژی  اما زمانی به وجود انرژی پی می  انرژی وجود دارد؛  جاهمهو    یزچهمهدر    .است  دیگر  شکل  به  شکلیک  از  آن  آسان

    منتقل شود یا تبدیل شود.

 کار و انرژی 

ها و الفاظی که مردم برای  از فعالیت  یکنید، کارتان درس خواندن است. بسیاراید و کتاب را مطالعه میدر جای خود نشسته  کهاکنون

جایی جسم که باعث جابه  شودمیدانان، توسط یک نیرو انجام  فیزیک  ازنظردانان کار نیست. کار  فیزیک  ازنظر کنند،  کار استفاده می

شود. ثانیاً نیرو شرط لازم، نه کافی برای انجام کار است. کار فقط زمانی  لًا بدون نیرو هیچ کاری انجام نمیبا این تعریف او   .شودمی

 ،جاییجابه  جایی جسم باشد. که در راستای جابه  شود مینیرویی باعث انجام کار  جا شود.  که جسم در اثر نیرو جابه  شودمیانجام  

 است. جسم حرکت پایان  نقطه تا  شروع  نقطه از مستقیم، برداری

، تغییر سرعت، تغییر جهت یا تغییر شکل آن جسم حرکت  واردکردن نیرو به یک جسم ممکن است سبب شروع حرکت یا توقف

 ، کند  حرکت  شده،  وارد  نیروی جهت  در  جسمی  این ممکن است باعث تغییر وضعیت یا موقعیت جسم شود. چنانچه  شود. علاوه بر

 . است شدهانجام کار موارد این در کند، تغییر  حرکتش جهت یا سرعت یا

 . جاییجابه و نیرو بین راستای  - 3 جاییجابه اندازه-2  نیرو اندازه -1:دارد بستگی عامل  سه به شدهانجام  کار اندازه

 است  بیشتر کار مقدار باشد، بیشتر نیرو اثر  در جسم جاییجابه هرچه یا و باشد بیشتر جسم حرکت  جهت در واردشده نیروی هرچه

 کار =  نیرو×   جاییجابه.          آیدمی دست به مقابل رابطه از کار مقدار

  نام   که  یکاهایی. )شودمی  محاسبه(  m)  متر  برحسب  جاییجابه  و(  N)  نیوتون  برحسب  نیرو  ،(J)  ژول   برحسب   کار،  رابطه  این  در

 (.نویسندمی بزرگ حرف با را است دانشمند

 . شودمینکته: در رابطه بالا منظور از نیرو، نیرویی است که در جهت حرکت بر جسم وارد 
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 دهند.نیروهایی که کار انجام نمی

ی جهان و المپیک است. او کار زیادی را برای بالا بردن این وزنه بر روی سر خود برداروزنه وزن  ینسنگحسین رضازاده، قهرمان  

شوند؛ اما هیچ کاری  هایش خسته میدارد، اگرچه ماهیچهدانان وقتی وزنه را بالای سر خود نگه میر فیزیکاما از نظ ؛ انجام داده است

 شود.جا نمیبهدهد؛ زیرا در راستای نیروی عمودی وزنه جاانجام نمی

  انجام   کاری  بالا  به   رو  نیروی  کنید،  حرکت  جلو  سمت به  و  بگیرید   دست   روی   را   کتاب   یک  همچنین اگر

 شود.  نمی جاجابه نیرو جهت در جسم زیرا؛ دهدنمی

 نیرو  راستای   در  جسم  که  دهد   انجام   کار  تواند، در صورتی میF  بالای  به   رو  نیروی  مقابل،  شکل  در

 جسم  که  زمانی).  است  صفر  کار  مقدار  باشد،  عمود  جاییجابه  راستای  بر  نیرو  راستای  اگر  اما  کند؛  حرکت

  مانند   ؛(دهدنمی  انجام  کاری   بالا   به  رو  نیروی  کند،  حرکت  جلو  سمت  به   و  باشد  شخص   دست  روی

 .زمین اطراف در هاماهواره  حرکت

 انرژی دارد.  ،هر چیزی که حرکت کند

...   البته  کنید؟  احساس   یا  بشنوید؟  را  صدایی  یا   ببینید؟  را  چیزی  توانیدمی  آیا  کند؟می  حرکت  چیزی  آیا.  کنید  نگاه  خود  اطراف  به

 این   ما.  دارد  وجود  کار  و  توان  اینجا  در.  آورندمی  وجود  به  را  رخدادها  و  پدیده  این  چیزها  از  بعضی  کنید،می  مشاهده  که  طورهمان

 .  اندکرده تعریف کار انجام توانایی  را  انرژی دانشمندان،.  نامیممی انرژی ،شودمی رخدادها این ایجاد  باعث که را  توانایی  یا قدرت

  الکتریکی   شیمیایی،  صوتی،  گرمایی،  حرکتی،  مانند   دارد  گوناگونی   هایشکل  انرژی  .است  انرژی   دارای  ،کندمی  حرکت  که   چیزی   هر

 ... و

  انرژی   معمولاً .  شودمی  تبدیل  حرکتی  انرژی   به  الکتریکی   انرژی  پنکه  در :  مثال .  شود  تبدیل  دیگری  شکل  به   شکلی  از  تواند می  انرژی

  .نامندمی  جنبشی انرژی  را حرکتی

 ( سرعت مجذور) جسم سرعت مقدار -2 جسم  جرم مقدار -1: دارد بستگی عامل دو به جنبشی انرژی  مقدار

تر  واند انرژی جنبشی یک جسم را زیادت کند، انرژی جنبشی بیشتری دارد. کار می تندتر حرکتتر باشد و جرم جسمی سنگین هر چه

 . )تغییر دهد( یا کمتر کند

 تواند ذخیره شود.میانرژی 

.  شودمیارد به آن انرژی و کهیدرصورت کند؛  ، انرژی جنبشی آن تغییر نمیدهیموقتی کتابی را با سرعت ثابت به سمت بالا حرکت می

و    انرژی را در خود ذخیره کرده است  درواقع کند. کتاب  به سمت پایین سقوط می  خودخودبهرا رها کنیم،    در این حالت اگر کتاب

 به.  شودمیولی انرژی در جسم ذخیره    ؛کندحرکت، انرژی   جنبشی جسم تغییر نمی  . در اینشودمیهنگام رها شدن انرژی آن آزاد  

  انرژی   ،شودمی  ذخیره  زمین  سطح  از  رفتن  بالا   بر اثر  اجسام  در  که  ایانرژی  به.  گویندمی  پتانسیل  انرژی  ،اجسام  درشده  ذخیره  انرژی

 . گویندمی  گرانشی پتانسیل

 زمین سطح  از جسم ارتفاع -2  جسم وزن -1  :دارد بستگی عامل دو به گرانشی پتانسیل انرژی
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های دیگری  به شکل  یلپتانس  ژیانر  هر چه وزن یا ارتفاع جسم از سطح زمین بالاتر باشد، انرژی پتانسیل گرانشی آن بیشتر خواهد بود.

  ، فشرده  پذیرذخیره شود. انرژی شیمیایی موجود در چوب و غذا، انرژی پتانسیل کشسانی در اجسام انعطافتواند در اجسام  نیز می

 های پتانسیل هستند. انرژی  ازجملهیا کشیده شده  شدهخم

 مقدار کل انرژی در جهان ثابت است. 

  صورت به  نوعی  یا   صورتی   از  تنها  بلکه  رود،نمی  بین  از   یا   آیدنمی  وجود  به   هرگز  انرژی  یعنی  است؛  ثابت   جهان  در  انرژی  کل  مقدار

ژول انرژی الکتریکی وارد لامپ    10برای مثال وقتی    .گویندمی  انرژی  پایستگی  قانون  قانون،  این  به.  شودمی  تبدیل   دیگری  نوع   یا

 . شودمیژول آن به گرما تبدیل  90، مابقی آن یعنی شودمیژول آن به نور تبدیل  10و  شودمی

 بدن ما به انرژی نیاز دارد.

  تأمین   غذاها  خوردن  راه  از  را  خود  انرژی  و  دارد  نیاز  انرژی  بهنیز    ما  بدنکه یک خودرو برای حرکت به بنزین نیاز دارد،    طورهمان

بنابراین حتی در حالت خواب نیز به انرژی  ؛  شوندجا میموادی در آن جابهکند و  بدن ما حتی در حالت خواب نیز فعالیت می.  کندمی

 زنان به نسبت بیشتری انرژی به مردان طورمعمول به. داریم نیاز بیشتری  انرژی به باشد بیشتر ما جسمی فعالیت هرچهنیاز داریم. البته 

شتر از نیاز بدن، باعث چاقی  بنابراین خوردن غذای بی؛  بیشتری نیاز دارد، انرژی  شودمی  تربزرگهمچنین هر چه جثه فرد    .دارند  نیاز

 .شودمیباعث لاغری   ،یکم خورو 

انرژی    ترتیبینابه  .کنندمی   بیان  کیلوکالری  یا   کیلوژول  واحد   با   را  آن  و  است   شیمیایی   انرژی  شکل  به  ها خوراکی  در   شدهذخیره  انرژی

kJهر گرم ماده خوراکی را مشخص نموده و با یکای کیلوژول بر گرم ) 
g

زمینی مثال انرژی شیمیایی سیب  عنوانبه  کنند.( بیان می  

 کیلوژول انرژی دارد. 9/3زمینی  کیلوژول بر گرم است؛ یعنی هر گرم سیب 9/3

 کیلوژول است.  2/4ژول یا  4200برابر با  یلوکالریکهر 
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