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مفاهیم کلیدی 
 ناحیه

 ناحیه‌بندی
 کانون ناحیه

 مرز ناحیه
 نواحی طبیعی
 نواحی انسانی
 نواحی سیاسی

 معنا و مفهوم ناحیه چیست؟

 جغرافی‌دان‌ها چگونه و با چه معیارهایی سطح زمین را 

ناحیه‌بندی می‌کنند؟

 نکات قابل توجه دربارۀ مرز و قلمرو نواحی کدام اند؟

 روابط انسان با نواحی، چه ویژگی هایی دارد؟

1ناحیـه چیست؟فصل
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Typewriter
بسیار اهمیت دارند و به ما کمک می کنند که در مدت آموزش ویادگیری هر فصل از کتاب راه خود

را گم نکنیم و همواره متوجه باشیم که به دنبال

یادگیری چه مطالب هستیم 
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معنـا و مفهـوم ناحیـه

تصور شما از یک ناحیه چیست؟
به تصویرهای زیر با دقت نگاه کنید و برداشت خود را از هریک از آنها توضیح دهید.

2

1

مزرعه ای در سوئیس

بندر پیرائوس ـ یونان

1
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1-  قاره اروپا ؛ مزرعه ای در کشور سوئیس
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2-قاره اروپا ، بندری در یونان
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داریوش ترابی - دبیر دبیرستان های بیرجند

ویرایش جدید -مهر ماه 1403
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تصاویر را با دقت بررسی کنید ، برداشت خود از آن ها را توضیح دهید

 آیا با برداشت شما از ناحیه منطبق هستند؟
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هریک از این تصاویر، ناحیه‌ای از سطح زمین را نشان می‌دهد. تصویرها را با هم مقایسه کنید؛ چه عواملی سبب می‌شود که شما 
احساس کنید این نواحی با یکدیگر تفاوت دارند؟ آب و  هوا؟ پوشش گیاهی؟ نوع بهره‌برداری از محیط و شیوهٔ زندگی مردم؟ و ... 

تصویر شمارهٔ )1(، ناحیه ای مرطوب با پوشش گیاهی غنی و  فعالیت دامداری را نشان می‌دهد. در این ناحیه به سبب بارندگی زیاد و 
رطوبت کافی، چمنزارهای وسیعی به وجود آمده و شرایط مناسبی برای دامداری و پرورش گاو فراهم شده است. نوع خانه‌ها و شکل 

سقف ساختمان‌ها نیز با ریزش‌های جوی و نوع فعالیت اقتصادی ساکنان ناحیه، یعنی نگهداری دام و علوفه، تناسب دارد.

تصویر شمارهٔ )2(، یک ناحیهٔ ساحلی با فعالیت های مربوط به تجارت و گردشگری را نشان می‌دهد. امکان تجارت دریایی موجب 
به وجود آمدن شهری با نقش بندری در کنار دریا شده است. جذب جمعیت زیاد، رونق فعالیت‌های مربوط به تجارت و گردشگری و 

حمل و نقل بار و مسافر موجب پدید آمدن ساختمان‌های بلندمرتبه شده است. 

اکنون دقت کنید و بگویید در تصاویر 3 و 4، چه ارتباطی میان اجزا و پدیده‌ها وجود دارد. نوع فعالیت و شیوهٔ زندگی چه ارتباطی با 
محیط طبیعی دارد؟ تفاوت های این دو مکان  چیست و عواملی که این دو را از هم متمایز می کنند، کدام اند؟

3 4

مزرعۀ نخل روغنی )پالم( ـ مالزی

زندگی شبانی ـ شمال افریقا
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4-  قاره آسیا ، مزرعه نخل روغنی
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3- قاره افریقا ؛زندگی شبانی در شمال این قاره
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تصاویر شمارة 3 و 4 را مقایسه کرده و به سوالات داده شده پاسخ دهید
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تصویر شمارة 1 چه ناحیه ای را نشان می دهد؟ چند ویژگی این ناحیه را بنویسید 
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تصویر شمارة 2 چه ناحیه ای را نشان می دهد؟ چند ویژگی این ناحیه را بنویسید 
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 ناحیه
دانستید که هر مکان در روی زمین ویژگی‌هایی دارد. همچنین میان اجزا و پدیده‌های هر مکان، نوعی پیوستگی و هماهنگی وجود دارد 

که آن مکان را از سایر مکان‌ها متفاوت می‌سازد. یکی ازکارهای جغرافی دانان، مطالعهٔ شباهت ها و تفاوت‌های مکان‌هاست. 
مکان‌هایی که ویژگی‌های مشابه دارند، همان نواحی هستند. »ناحیه« 
یکی از مفاهیم اصلی در دانش جغرافیاست. برای ناحیه تاکنون 
تعاریف متعددی ارائه شده است. در اینجا به یکی از این تعریف ها 

اشاره می‌کنیم.

 از این تعریف می‌توان نتیجه گرفت:
1ــ ویژگی اصلی هر ناحیه، وحدت و همگونی نسبی عناصر طبیعی 

و انسانی در آن  است )وحدت‌یابی(.
2ــ هر ناحیهٔ جغرافیایی به درجه‌ای از همگونی رسیده است که از 
سایر بخش‌های پیرامون خود متمایز می‌شود و با آنها تفاوت دارد.

 ناحیه‌بندی
جغرافی‌دان‌ها از گذشته سطح زمین را به واحدهای جغرافیایی ــ که در آنها پدیده‌ها با هم همگونی و وحدت دارند ــ تقسیم کرده و 
سپس مورد مطالعه قرار داده‌اند. این تقسیم‌بندی‌ها برای شناخت بهتر و آسان‌تر مکان های مختلف و علمی‌ کردن مطالعات و تحقیقات 

دربارهٔ این مکان‌ها صورت می‌گیرد تا بتوان برای آنها به طور صحیح برنامه ریزی کرد.
وقتی یک محیط جغرافیایی را براساس معیارهایی به واحدهای کوچک‌تر تقسیم می‌کنیم، به‌طوری‌که هر واحد با واحد مجاور تفاوت 

داشته باشد، در واقع »ناحیه‌بندی« کرده‌ایم.

 ناحیه

 ناحیه

 ناحیه

ناحیه و منطقه هر دو معادل فارسی واژۀ انگلیسی Region هستند؛ بنابراین، مترادف یکدیگرند و می‌توان آنها را 

به جای یکدیگر به کار برد.

ناحیه    ،  بخشی از سطح زمین است که ویژگی‌های جغرافیایی )طبیعی،  

اقتصادی،  اجتماعی ،  فرهنگی و ...( همگون و خاصی دارد؛  به طوری 

که با بخش‌های مجاور خود متفاوت است. 
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هدف جغرافی دانان از ناحیه بندی سطح زمین چیست؟
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چه زمانی می توانیم ادعا کنیم که ناحیه بندی انجام داده ایم؟
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از تعریف ناحیه چه نکاتی را می توان نتیجه گرفت؟
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ناحیه را تعریف کنید.
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چرا جغرافیدانان ؛ شباهت ها و تفاوت های مکان ها را مطالعه می کنند؟

چه ارتباطی بین این شیوه مطالعه و تشخیص ناحیه وجود دارد؟
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ناحیۀ خزر غربی 

ناحیۀ خزر شرقی

ناحیۀ کردستان

ناحیۀ آذربایجان و زاگرس

ناحیۀ خراسان شمالی

ناحیۀ داخلی

خراسان شمالی

داخلی

آذربایجان

دریــای خزر

خلیــج فـــارس دریــای عمان

س
زاگــــــر

کردستان

خزر غربیخزر شرقی
در این نقشه، جغرافی‌دان براساس ترکیب ویژگی‌های 
توزیع  بارندگی سالانه،  میانگین  قبیل  از  بارش  عمدۀ 
فصلی بارش و بالاترین میزان بارش روزانه، ایران را به 

شش ناحیۀ بارشی تقسیم کرده است.

نقشۀ 1ـ نواحی بارشی ایران

جغرافی‌دان‌ها برای تعیین حدود یک ناحیه، یک یا چند معیار را به کار می گیرند. آنها با توجه به این معیارها، حدود یا مرزهای هر ناحیه 
را روی نقشه رسم می‌کنند و نواحی مختلف را روی نقشه نمایش می‌دهند.

ناحیه‌بندی کاری صرفاً جغرافیایی است و براساس طرز تفکر یک جغرافی‌دان و شیوهٔ کار او صورت می‌گیرد. انتخاب معیارها و ملاک‌ها 
برای تعیین حدود یک ناحیه، به هدف مطالعه و تحقیق جغرافی‌دان بستگی دارد. این معیارها ممکن است »عوامل طبیعی« یا »عوامل 

انسانی« باشد.

الف( معیارهای مربوط به عوامل طبیعی: ناهمواری‌ها، آب و هوا، پوشش گیاهی، خاک و نظایر آن، از معیارهای 
طبیعی ناحیه بندی است.به نقشه‌ها و تصاویر  دقت کنید.در نقشهٔ شمارهٔ 1 جغرافی دان  بر اساس  معیارهای مربوط به  بارش، ایران را 

ناحیه بندی کرده است.

ویژگی های آماری نواحی بارشی ایران

راهنمـــا

ناحیه
میانگین 

سالانۀ بارش
 به میلی متر

میانگین  درصد بارندگی فصلی
بالاترین بارش

روزانه به میلی متر

نسبت میانگین 
بالاترین بارش
روزانه به بارش
سالانه به درصد

نام ایستگاه
پاییزتابستانبهارزمستان

خزر غربی
خزر شرقی
کردستان

آذربایجان و زاگرس
خراسان شمالی

داخلی

1261
539
539
313
313
154

26
43
43
42
42
56

14
5
22
28
28
19

20
30
5
3
3
2

40
48
30
27
27
23

93
9

48
33
33
28

7
ـ
9
11
11
19

رامسر
گرگان
سنندج

زنجان ـ شهرکرد
مشهد

اهوازـ ایرانشهر ـ یزد ـ سمنان
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چه نکاتی ، را در مورد ناحیه بندی ؛ باید مورد توجه قرار دهیم؟

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Line

darush
Typewriter
ناحیه بندی کشور عزیزمان ایران بر اساس معیار طبیعی بارش
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معیار های ناحیه بندی 
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1- معیارهای طبیعی (عوامل طبیعی)

2- معیارهای انسانی(عوامل انسانی)
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برای تعیین حدود یک ناحیه ؛ از کدام معیارها(عوامل طبیعی ) استفاده می شود؟مثال بزنید.
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استوا

مدار رأس السرطان

مدار رأس الجدی

نقشۀ 3ـ نواحی جنگل‌های بارانی استوایی و جنگل‌های تایگا

نقشۀ 2ـ نواحی خاک‌ کانادا

راهنمـــا

خاک چرنوزیوم )خاک حاصلخیز غنی از مواد آلی 
و ریشۀ علفزارها(

خاک کرایوزول )خاک یخ بستۀ نواحی توندرا(

در  نقشهٔ 2 پراکندگی خاک ها در کانادا را مشاهده می کنید .نوع خاک، ناحیه هایی متمایز از یکدیگر به وجود می آورد و بر نوع پوشش 
گیاهی و کشت و... نیز اثر می گذارد.

در نقشهٔ شمارهٔ )3( دو زیست بوم )بیوم( متفاوت را مشاهده می کنید. زیست بوم ها جزء نواحی طبیعی هستند که هریک به سبب پوشش 
گیاهی و زندگی جانوری خاصی که دارند از بقیه متمایز می شوند. با توجه به دانسته های خود از پایهٔ نهم، آیا می توانید بگویید این دو 

زیست بوم چه تفاوت هایی دارند ؟

جنگل های بارانی استوایی

تایگا
راهنمـــا

براون زول
چرنوزیوم
کرایو زول
گِلِی زول

لووی زول
ارگانیک
پودزول

رگُزُل
سولونتزیک

ورتیزول
طبقه بندی نشده
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نکته : توجه داشته باشیم زیست بوم ها جزء نواحی ( طبیعی) هستند
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را روی نقشه نشان دهید
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دو نوع 

خاک 

مهم تر

در کشور

کانادا
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نقشة شماره 2 ناحیه بندی کدام کشور و بر اساس کدام معیار نشان میدهد؟
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در نقشة شماره 3 کره زمین بر اساس ؛ کدام معیار ناحیه بندی شده است؟ چگونه؟
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قندهار

جلال آباد
هرات

زابل

ایران

ترکمنستان

ازبکستان

تاجیکستان

تاجیک

اُزبک

پَشتون
پاکستان

کابل

مزار شریف

قندوز

هزاره

پشتون    42 % 

تاجیک  27 %

 هزاره    9 % 

ازبک   9 % 

آیماق    4 % 

ترکمن   3 % 

بلوچ     2 %

سایر اقوام  %4 
»ارقام تقریبی است.«

راهنمـــا

نقشۀ 4ـ پراکندگی نواحی قومیت ها در افغانستان

ب( معیارهای مربوط به عوامل انسانی: این معیارها  ممکن است جمعیت، اقوام )قومیت‌ها(، دین، زبان، فرهنگ ،نوع 
فعالیت‌های اقتصادی و نظایر آن باشد.

به تصاویر و نقشه‌ها دقت کنید.
همان طور که در نقشهٔ 4مشاهده می کنید، اقوام مختلف هر یک در بخش خاصی از کشور افغانستان سکونت دارند.                    

darush
Typewriter
نقشة شماره 2 ناحیه بندی کدام کشورو بر اساس کدام معیار نشان میدهد؟
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برای تعیین حدود یک ناحیه ؛ از کدام معیارها(عوامل انسانی ) استفاده می شود؟مثال بزنید.
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آکشاردام ـ بزرگ ترین معبد هندوها

راهنمـــا

هندو  %79/8 

اسلام  14/2 % 

مسیحیت  %2/3 

سیک  1/7 % 

بودایی  0/9 %

سایر ادیان و مذاهب  %0/7 

                           »ارقام تقریبی است«

مسجد جامع دهلی، یکی از بزرگ ترین 
مساجد جهان

نقشۀ 6  ـ پراکندگی نواحی ادیان در هند

نقشۀ 5  ـ پراکندگی نواحی زبانی اصلی در سوئیس

راهنمـــا
  آلمانی
  فرانسه

  ایتالیایی
  رُمانش

 قلمرو جغرافیایی خاصی را 

ً

 در نقشهٔ شمارهٔ 6، کشور هند را می بینید که بر مبنای پراکندگی ادیان ناحیه بندی شده است. هر دین تقریبا
در سرزمین هند اشغال کرده است.

به نقشهٔ شمارهٔ 5 توجه کنید. در کشور سوئیس چهار زبان رسمی وجود دارد.

کلیسای بانوی ما

دهلی
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آلمانی زبان
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نقشة شماره 5 ناحیه بندی کدام کشورو بر اساس کدام معیار نشان میدهد؟
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نقشة شماره 6 ناحیه بندی کدام کشورو بر اساس کدام معیار نشان میدهد؟
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راهنمـــا

ناحیۀ صنعتی مهم
نقشۀ 7ـ نواحی صنعتی مهم در قارۀ اروپا

در نقشهٔ شمارهٔ 7 نواحی عمدهٔ صنعتی در قارهٔ اروپا را مشاهده می کنید. نواحی  صنعتی اروپا بیشتر در کدام بخش های این قاره  استقرار یافته اند؟

پرتغال

اسپانیا

دریـای مدیتـرانـه

ایتالیا

یونان
آلبانی

مقدونیه

بلغارستان

کرواسی
بوسنی

رومانی

اسلوواکی

اکراین

بارسلونا

بیلبائو

لیون
سوئیس

میلان
ونیز

فرانسهاتریش زوریخ

بوهمیا چک

پراگ
بلژیک

پاریس فرانکفورت

آلمان
ساکسونی بروکسللهستان

هامبورگ
برلین

استونی
اقیـانـوس اطلـس

ایرلند

لندن

منچستر

انگلستان

سوئدفنلاند

نروژ

دریای نروژ

ک
لتی

ی با
ریا

د

دریای شمال

مجارستان

اطلاعات  سیستم‌های  هوایی،  عکس‌های  تفسیر  نقشه‌  کشی،  جدید  روش‌های  از  ناحیه بندی  برای  امروزه 

جغرافیایی )GIS( و به‌ویژه روش‌های ریاضی و آماری استفاده می‌شود. جغرافی‌دا‌ن‌ها پس از تعیین معیارها و 

شاخص‌های ناحیه‌بندی با استفاده از روش‌های کمّی و آماری )فراوانی و تکرار پدیده‌ها در واحد سطح، ضریب 

هم بستگی و ...(، میزان وحدت و تجانس را در یک ناحیه تعیین می‌کنند و آن را روی نقشه نشان می‌دهند.

لیتوانی

ناحیۀ صنعتی ـ جمهوری چِک

ناحیۀ صنعتی ـ رور آلمان

رور

اسلوونی

لاتویا

نگرو
ونته 

م

ساردنی
ان

ست
صرب

وی
لدا

مو

Zomorrod
Typewriter
ناحیه صنعتی بارسلونا

Zomorrod
Arrow
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2
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Typewriter
را روی نقشه نشان دهید
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Typewriter
نقشة شماره 7 ناحیه بندی کدام قاره و بر اساس کدام معیار نشان میدهد؟
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فعـالیـت

بیندیشیم: به نظر شما، چرا جغرافی‌دان ها  ناحیه‌بندی 
می‌کنند؟ ناحیه‌بندی جغرافی‌دان‌ها با کار محققان سایر 
رده‌بندی  در  زیست شناسان  )مثلاً  علمی  رشته های 
موجودات زنده یا مورخان در تقسیم بندی تاریخ به 

دوره های زمانی و...( چه شباهتی دارد؟ 
ــ نمودار زیر را روی کاغذ رسم کنید و به جای 

نقطه چین ها عبارت های مناسب بنویسید.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ناحیه

معیارهای انسانیمعیارهای طبیعی

ناحیه‌بندی

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

مهـارت‌های جغرافیایی

1ــ الف( هر یک از نقشه های 1 تا 7، ناحیه بندی بر مبنای کدام 
معیار طبیعی یا انسانی را نشان می دهد؟

برای نقشه‌های شمارۀ ‌1، 4، 5 جدولی ترسیم کنید و اطلاعاتی را 
که هر نقشه و راهنمای آن در اختیار شما می‌گذارد، استخراج و 

		 یاد داشت کنید.	 

	

				  
2ــ با توجه به نقشۀ پراکندگی ادیان درکشور هند و آنچه دربارۀ 
میزان جمعیت آن کشور می‌دانید، تعداد تقریبی مسلمانان هند 

را محاسبه کنید.

تعداد معیار ناحیه بندی

نواحی 

روی 

نقشه 

مقایسه 

وسعت نواحی 

)وسیع‌ترین 

ناحیه (

موقعیت تقریبی 

نواحی عمده 

آنچه از این نقشه درک 

می‌کنم

به طور گروهی از نواحی طبیعی و انسانی پیرامون روستا یا شهر خود عکس بگیرید . تصاویر را دسته بندی کنید )ناحیۀ کشاورزی، 
صنعتی، بیابانی و...( و در قالب مناسبی در کلاس نمایش دهید. هنگام ارائۀ کار خود، نام  و موقعیت ناحیه ای که از آن عکس 

تهیه کرده اید و همچنین  ویژگی های آن  ناحیه را توضیح دهید.

Zomorrod
Typewriter
مهم

Zomorrod
Typewriter
فعالیت و مهارت جغرافیایی را بادقت انجام داده و تحویل دهید

darush
Highlight

darush
Typewriter
ناحیه، بخشی از سطح زمین است که 

ویژگیهای جغرافیایی

 (طبیعی،اقتصادی، اجتماعی ، فرهنگی و )...

 همگون و خاصی دارد؛

 به طوری که با بخش های مجاور خود متفاوت است

darush
Typewriter
لطفا پس از گروه بندی ، هر گروه برای هر نوبت ، یکی از ارائه ها را را انتخاب کرده 

 و در کلاس ارائه دهید( بخشی از نمره مستمر هر نوبت) ، مربوط به این ارائه خواهد بود. 
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داریوش ترابی - دبیر دبیرستان های بیرجند

ویرایش جدید -مهر ماه 1403
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